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Informacao pessoal

Apelido(s) / Nome(s) prdprio(s)

Lopes Ribeiro, Catarina

Morada(s) Rua Ega de Queirds, n° 7 - 112 Esq.
2685-200 Portela LRS
Telefone(s) 210172544 Telemdvel 936 264 875/ 964 348 555

Endereco(s) de correio electrénico
Nacionalidade
Data de nascimento

Sexo

catarinalopesribeiro@gmail.com
Portuguesa
18 de Abril 1978

Feminino

Area funcional Danca

Experiéncia profissional

Datas = 1996 - 2008
Funcdo ou cargo ocupado  Professora de Danga

Principais actividades e
responsabilidades

- Aulas regulares de Danga Classica, Danga Criativa, Danga Contemporanea, Hip Hop, Alongamento
- Workshops de Danca Classica, Danca Criativa, Danga Contemporanea, Danca para Bebés,
Alongamento, Danga Inclusiva

- Coreografia, Produgéo e Concepgao Artistica de diversos espectaculos infantis

- Aulas particulares de Danga Classica

- Aulas de preparagéo para 0 acesso ao Ensino Superior em Danga

Nome e morada do empregador ~ Conservatério de Musica D. Dinis, Pévoa de Sto Adrido
Centro de Artes e Oficios Roque Gameiro, Minde
Externato "O Pindquio”, Odivelas
Colégio "A Sandrinha", Pontinha
Jardim Infantil "O Bolinha", Odivelas
Academia de Desporto e Cultura, Sobral de Monte Agrago
Associagdo Cultural da Beira Interior, Covilhd
Colégio "O Sonho dos Pestinhas", Odivelas
Academia “Artist@ndo”, Sto Antdnio dos Cavaleiros
Associagdo dos Amigos da Damaia, Damaia
Space School, Sintra
Ginasio Checala, Estoril

Datas 16 a 27 Julho 2008
Func&o ou cargo ocupado  Music & Dance Summer School 2008 — Professora Coordenadora de Area de Danga

Principais actividades e ~ Responsavel Area de Danga, Professora de Danga Classica, co-direcgdo artistica dos espectaculos
responsabilidades  realizados em Santarém (Largo do Seminario) e Cartaxo (Centro Cultural do Cartaxo)

Nome e morada do empregador ~ MusInAction
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9 a 18 de Maio 2008
Coredgrafa
Coreografias do Espectaculo Musical “Som, Luzes, Cmara, Acgao!”, co-criagdo de figurinos

Malaposta / Conservatdrio de Musica D. Dinis

Junho 2006 - Outubro 2006
Assistente de Coreografia

Assisténcia a criacdo da Coreografia “Subterrdneos do Corpo”, de Ana Martins, subsidiada e estreada

na Fundagéo Calouste Gulbenkian
Ana Martins, Fundagao Calouste Gulbenkian, EIRA

Setembro 2005 - Fevereiro 2006
Produtora

Produgéo da Coreografia “Fragilidade H", de Gongalo Ferreira, com estreia no Centro Cultural da
Malaposta

BabiléniaUtdpica

Outubro 2003 - Julho 2004
Bailarina
Companhia de Danga Plural, ao nivel da Danga Inclusiva

Escola Superior de Danga, Instituto Politécnico de Lisboa e Liga Portuguesa do Deficiente Motor

Margo 2004
Bailarina

Espectéaculo no CCB: Projecto Eu-Dance, na Companhia de Danga Plural, ao nivel da Danga
Inclusiva

Escola Superior de Danga, Instituto Politécnico de Lisboa e Liga Portuguesa do Deficiente Motor

Abril 2003
Bailarina
Coreografia “Frame”, de Sandra Freitas

Tilburg, Holanda

Julho 2001
Bailarina / Coredgrafa
Criagéo e apresentacdo da coreografia “Underline”, no Miradouro de Sta Catarina, em Lisboa

Cémara Municipal de Lisboa

Margo 2000
Bailarina / Coredgrafa

Criac&o e apresentacdo da coreografia “(A) Pesar de Tudo”, com Catarina Camara, na Sociedade de

Instrucdo Guilherme Cossoul, em Lisboa
Cémara Municipal de Lisboa



Datas  Maio 1999
Designacdo da qualificagéo atribuida  Bailarina / Coredgrafa

Principais disciplinas/competéncias  Interpretacdo de duas coreografias dos coredgrafos Francisco Camacho e Tierry Bae, no Centro
profissionais = Cultural de Belém

Nome e morada do empregador = Férum Danca

Datas  Margo 1998
Designacdo da qualificagéo atribuida  Bailarina / Coredgrafa

Principais disciplinas/competéncias ~ Criagéo e apresentacdo da coreografia “Quinze escudos e uma L&mina de Barbear”, no Teatro Maria
profissionais ~ Matos, em Lisboa

Nome e morada do empregador  Camara Municipal de Lisboa

Datas = 1998 - 2006
Func&o ou cargo ocupado  Animadora Cultural / Monitora

Principais actividades e = Diversas coldnias de férias internas e actividades de animagéao de eventos particulares e
responsabilidades  empresariais

Nome e morada do empregador ~ SintraAnima
Revista Crescer
PT/Marconi
Zarabatana Animagdes, Lda
Miss&o Possivel
Praznik, Organizagdo de Eventos
Camara Municipal de Cascais

Formacao académica e
profissional

Datas 23 a 27 de Julho 2007
Designagao da qualificacdo atribuida Formanda

Principais disciplinas/competéncias  “Workshop de lluminagéo Cénica” - Formador: Pedro Pinto
profissionais ~ Equipamentos e Técnica de Manutengéo
Técnica de Montagem, filtros e lampadas
Desenhos de plantas para montagem
lluminagao
Software de lluminacéo
Sistemas de Cores
Sombra Chinesa
Areas de Forga

Nome e tipo da organizagéo de ensino = Companhia de Actores
ou formagéao

Datas = Junho 2007
Designacdo da qualificagéo atribuida  Formanda

Principais disciplinas/competéncias | Semindrio “Danga com Bebés” — Formador: Alberto Sousa
profissionais

Nome e tipo da organizacdo de ensino  Universidade Moderna, Lisboa
ou formagédo
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Fevereiro 2007 - Maio 2007
Instrutora Hip Hop College

Hip Hop
Ragga

Dieggo Sacco Dance, Rio Maior / Lishoa

Outubro 2006 - Fevereiro 2007
Monitora Rhythm & Dance

Hip Hop

Ragga

Ritmos Brasileiros
Dangas Latinas

Centro de Estudos de Fitness, Oeiras

Setembro 2006
Participante
3?2 Semindrio de Gestao e Organizagéo de Eventos, no &mbito da ExpoEventos

GEST, Centro de Congressos do Estoril

09/2001 - 09/2005
Licenciatura em Danca, Ramo Educagéo

Metodologias e Pedagogias da Danga Cléssica, Criativa, Moderna e Contemporanea, Técnica de
Danca Classica, Moderna e Contemporanea, Musica, Anatomia, Cinesiologia, Histdria da Danca,
Producéo de Espectaculos, entre outras

Escola Superior de Danga, Instituto Politécnico de Lisboa

Julho 2001 - Julho 2004

Curso de Verao para Professores de Danga pelo Método Vaganova da Escola de S. Petersburgo
Escola Superior de Danga, Instituto Politécnico de Lisboa

Janeiro 2003 — Abril 2003

Técnica de Danca Classica, Técnica de Danca Moderna (Graham, Cunningham), Técnica de Danga
Contemporanea (Técnica Release / Limén), Histéria da Danga.

Fontys Dansacademie, em Tilburg, Holanda
Maio 1999 — Maio 1999
Atelier de Danga Educativa

Centro Cultural da Malaposta

Setembro 1997 - Maio 1999
Bailarina
Intérprete de Danga Contemporéanea, Curso de Intérpretes de Danga Contemporénea |

Forum Danca
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Aptidoes e competéncias
pessoais

Primeira lingua

Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliacdo
Nivel europeu (%)
Inglés

Alemao

Aptiddes e competéncias sociais

Aptiddes e competéncias de
organizagao
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Margo 1998 — Abril 1998
Monitora de Colénias de Férias
Curso de Monitores de Coldnias de Férias

Zarabatana Animagdes, Lda

Setembro 1997 — Julho 2002

Workshops de Formagao em Danga Contemporanea, com os Coredgrafos e Bailarinos Francisco
Camacho, Peter Michael Dietz, Amélia Bentes, Meredith Kitchen, Madalena Victorino, Vera Mantero,
Howard Sonnenklar, Rui Nunes, Will Swanson, Sao Nunes, Ann Paoulis, entre outros.

Atlético Clube de Moscavide, C.E.M. — Centro em Movimento, Férum Danca

Outubro 1996 - Julho 2001
Frequéncia do Curso de Filosofia

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa

Setembro 1993 — Julho 2001
Aulas de Formagéo em Ballet e Danga Moderna / Contemporénea, Prof.2 Fétima Piedade

Atlético Clube de Moscavide

Portugués
Inglés, Alemao
Compreensao Conversagao Escrita
Compreensao oral Leitura Interacg@o oral Producéo oral
Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
C1 .
avancado avancado avangado avancado independente

A2 Utilizador basico A1 Utilizador basico A1 Utilizador basico A1 Utilizador basico A1 Utilizador basico
(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Espirito de equipa
Dinamica de grupos
Capacidade de participagdo e improviso

Capacidade de lideranca

Sentido de organizagdo, capacidade de gestdo de projectos e de equipas
Dedicagéo aos objectivos estabelecidos

Empreendorismo



Aptiddes e competéncias  Dominio do software Microsoft Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™)
informaticas  Conhecimentos basicos das aplicagdes gréficas (Adobe lllustrator™, PhotoShop™)
Conhecimentos basicos em algumas aplicagdes de edi¢ao / tratamento de dudio

Aptiddes e competéncias artisticas = Conhecimentos de Artes Plasticas e Trabalhos Manuais, adquiridos em diversos workshops e acgbes
de formagéo

Outras aptiddes e competéncias =~ Gosto por fotografia, como hobby
Pratica de pintura, como hobby

Trabalho de voluntariado

Carta de condugdo = Carta de condugéo - categoria B
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